Auszug aus der ortlichen Pflegeplanung fur den Kreis Mettmann
fur den Berichts- und Prognosezeitraum 2023 - 2025
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Datengrundlage und demografischer Kontext

Die nachfolgenden Ausfiihrungen basieren auf der Pflegestatistik 2023, den fortgeschriebenen
Bevolkerungsdaten zum 31. Dezember 2023 sowie den Informationen der Datenplattform
pfad.wtg.

Im Jahr 2023 leben in Velbert insgesamt 5.874 pflegebedrftige Personen, darunter 3.675
Frauen und 2.199 Méanner. Die allgemeine Pflegequote in Velbert betragt 7,1 % der
Gesamtbevolkerung. Diese steigt mit zunehmendem Alter signifikant an. Wahrend die
Pflegequote bis zum Alter von 65 Jahren bei 2,1 % liegt, nimmt sie ab dem 75. Lebensjahr
stark zu. In der Altersgruppe von 75 bis 85 Jahren ist mehr als jede vierte Person
pflegebediirftig, wahrend in der Gruppe der tber 85-Jahrigen nahezu 70 % einer der finf
Pflegegrade zugeordnet sind. Dabei zeigen sich geschlechtsspezifische Unterschiede:
Wahrend acht von zehn Frauen ab dem 85. Lebensjahr pflegebedirftig sind, trifft dies auf etwa
jeden zweiten Mann zu.

Pflegearrangements und Versorgungsformen

Die Mehrheit der Pflegebedurftigen in Velbert wird in hauslicher Umgebung ohne
professionelle Unterstiitzung versorgt. Uber 70 % der Betroffenen erhalten keine
professionelle Hilfe und werden durch Angehérige oder andere informelle Pflegepersonen
betreut. Zudem erhalten 1.005 Personen (17,1 %) Pflegeleistungen durch einen ambulanten
Pflegedienst, wahrend 639 Menschen (10,9 %) in vollstationdren Pflegeeinrichtungen leben.
Es zeigen sich geschlechtsspezifische Unterschiede in der Versorgungsform: Wahrend 7,5 %
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der pflegebedirftigen Manner vollstationar betreut werden, betrégt dieser Anteil bei den
Frauen 12,9 %. Manner erhalten hé&ufiger ausschlieflich Pflegegeld, wéahrend die
Inanspruchnahme ambulanter Dienste zwischen den Geschlechtern nahezu gleich verteilt ist.
Abbildung 44: Pflegebediirftige nach Versorgungsart
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Etwa 70 % der Pflegebedurftigen in Velbert sind den Pflegegraden 2 und 3 zugeordnet. Nur
3,6 % (213 Personen) wurden dem héchsten Pflegegrad 5 zugeordnet, was auf einen
vergleichsweise geringen Anteil an schwerster Pflegebedurftigkeit hinweist.

Abbildung 45: Verteilung der Pflegebedlirftigen nach Pflegegrad
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Pflegeinfrastruktur
Die Stadt Velbert bietet eine vielseitige pflegerische Infrastruktur. Sie umfasst sieben
Servicewohneinrichtungen mit insgesamt 226 Wohneinheiten fiir Seniorinnen und Senioren.

Zudem stehen 107 teilstationare Tagespflegepldtze in sieben Einrichtungen zur Verfigung.
Die volistationare Langzeitpflege wird in acht Einrichtungen mit einer Gesamtkapazitat von 678
Platzen gewahrleistet. Dartber hinaus existieren Platze in Wohngemeinschaften fur 70
pflegebediirftige Personen und ein stationédres Hospiz mit einer Kapazitat von 11 Platzen.
Insgesamt sind 23 ambulante Pflegedienste in Velbert registriert.

Die Hospizversorgung wird durch elf Platze gewéhrleistet, die auch Uberregional schwer
erkrankten ~ Menschen  zur  Verfigung stehen. Das NRW-Gutachten  zur
Hospizbettenversorgung aus dem Jahr 2017 empfiehlt eine Bedarfsquote von 35 bis 44
Hospizplatzen pro eine Million Einwohner. Eine detaillierte Bedarfsanalyse fiir Velbert und die
umliegende Region wird im Pflegebedarfsplan durchgefihrt.

Fir das Servicewohnen existiert derzeit keine landesweite Bedarfsprognose, sodass eine
prazise Einschatzung der kinftigen Nachfrage nicht moglich ist. Auch der Bedarf an Pflege-
Wohngemeinschaften kann nur durch umfangreiche qualitative und quantitative Analysen
ermittelt werden.

Die teilstationare Tagespflege stellt ein wesentliches Entlastungsangebot fiur pflegebedurftige
Menschen dar, die in hauslicher Umgebung versorgt werden. Fir Velbert stehen derzeit 107
Platze zur Verfagung. Ein Berechnungsmodell, das in Disseldorf entwickelt wurde, geht davon
aus, dass 10 % der ambulant versorgten Pflegebedurftigen ab 75 Jahren mit Pflegegrad 2 bis
5 potenziell teilstationdre Angebote in Anspruch nehmen kénnten. Auf Basis dieser Kennzahl
ergibt sich fur Velbert ein theoretischer Bedarf von 77 Platzen. Das Angebot von 107 Platzen
uberschreitet diesen Bedarf und weist auf einen rechnerischen Uberhang von 30 Platzen hin
und steht damit im Nord- und Mittelkreis zur Verfligung.

Im Bereich der vollstationdren Pflege bestehen derzeit keine signifikanten Liicken in der
Versorgungsstruktur. Ende 2023 standen in Velbert 678 Pflegeplatze 639 Pflegebediirftigen
gegeniiber, was auf einen leichten Uberschuss von 39 Platzen hinweist.

Da ambulante Pflegedienste keine detaillierten Daten zu ihren Klienten-Struktur und den
erbrachten Leistungen veréffentlichen missen, ist eine fundierte Bewertung der
bedarfsgerechten Abdeckung der ambulanten Pflegeversorgung in Velbert derzeit nicht
maglich.

Fazit

Insgesamt zeigt sich die pflegerische Infrastruktur der Stadt Velbert als gut aufgestellt.
Besonders positiv hervorzuheben ist die hohe Anzahl an teilstationdren Tagespflegeplatzen,
die eine wichtige Entlastung fur pflegebedirftige Menschen in hduslicher Umgebung bieten.

Dennoch bleiben offene Fragen hinsichtlich der Entwicklung des Bedarfs an ambulanter Pflege

sowie des Riickgangs der vollstationdren Pflegeplatze, der in den kommenden Jahren praziser
analysiert werden sollte. Der Wegfall von vollstationdren Platzen durch die Insolvenz eines
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Anbieters muss kompensiert werden, auch um dem prognostizierten Anstieg des
Gesamtbedarfs im Kreisgebiet gerecht zu werden.
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