
Programm der Seniorenmesse 2023 

Programm im großen Saal 

Uhrzeit Vortrag 

 
10:00 

 
Eröffnung durch den Bürgermeister  

Herrn Dirk Lukrafka 
 

 
10:30 - 11:00  

Show-Cooking mit dem 3-fachen Gastronom 
des Jahres Herrn Walter Stemberg 

  
11:00 - 11:30 

 
 

11:30 - 12:00  

 
Herbstliche Modenschau der Firma 

Modemobil 
 

 
12:00 - 12:30 

 
Mittagspause  

 

12:30 - 13:00 
 

Showskating im Stil der 50er Jahre                 
 13:00 - 13:30 

13:30 - 14:00 

 
Herbstliche Modenschau der Firma 

Modemobil 
 

14:00 - 14:30 

 
"Seemann´s Romantik" 

Shanty-Chor der Marine Kameradschaft 
 

14:30 - 15:00 
 

Auftritt des VHS-Dudelsack-Ensembles 
 



 

Programm im Vortragsraum 

Uhrzeit Vortrag 

10:30 - 11:00 

 
Patientenverfügung/ Vorsorgevollmacht 

(Frau Barbara Stulgies) 
Hospizverein Niederberg 

11:00 - 11:30 

 
"Der Johanniter-Hausnotruf - Hilfe auf 

Knopfdruck" 
(Herr Michael Susca) 
Johanniter Unfallhilfe 

 

11:30 - 12:00 

 
"Bestattungsvorsorge - Eine Sorge weniger" 

(Herr Christian Stotzka) 
Beerdigungsinstitut Velleuer 

 

12:00 - 12:30 

 
"Betrug zum Nachteil von Senioren" 

(Frau KHKìn Ilka Steffens) 
Polizei NRW 

 

12:30 - 13:00 

 
"Verrentung ist verkaufen, um zu bleiben. 

Erfahren Sie, wie eine Immobilienrente 
funktioniert und ob es für Sie eine Alternative 

für mehr Liquidität im Alter sein kann" 
(Frau Vanessa Feyer) 

Wohnweisend Immobilien Wuppertal  
 

13:00 - 13:30 

 
"Sicherheit im Alltag aus Sicht der 

Feuerwehr und des Rettungsdienstes" 
Feuerwehr Velbert  

 

13:30 - 14:00 

 
"Knochenbrüche im Alter - mit 

einschneidenden Konsequenzen im Alltag 
sind Sie darauf vorbereitet?" 

(Dr. med. Peter Riess) 
Helios Klinikum Niederberg  

 

14:00 - 14:30 

 
"Demenz" 

(Dr. med. Xaver Sünkeler) 
Helios Klinikum Niederberg  

 



14:30 - 15:00 

 
"Was ist SAPV" 

(Herr Sebastian Schmitz) 
SAPV Niederberg GmbH  

 
 


