
Test sonucunun negatif olması, karantina süresini kısaltmaz.

test sonucu pozitif + 
semptom yok

Belirtiler sebebiyle 
test 

Test sonucuna kadar karantina  
Negatif test sonucu  = 
Karantinanın sonu

derhal 10 günlük karantinaya

test sonucu pozitif + 
karantina sırasında 
semptomlar var

10 günlük karantina süresi, semp-
tomlar görülmeyinceye kadar 
aralıksız 48 saat uzatılır

Hane halkı
Karantina süresi aynı anda başlar, 
ancak testi pozitif çıkan kişiden 4 
gün daha uzun sürer
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Daha fazla bilgi: kreis-mettmann.de

Karantina Kuralları
Mettmann ilçesine ait (karantina süresi daima test tarihinde başlar)

Nedeni:  Sağlık kurumu test edilen kişiyle iletişim kurmadan önce, 
test sonucu laboratuvardan alınabilir.


